
• 4. Oktober 2021 | 14 bis 16 Uhr 
„Wie gehe ich mit Schwindelgefühlen um?“ 

Referentin: Frau Elke Pfennig/ProSenior 
 

• 9. Oktober 2021 | 10 bis 16 Uhr 
„Wer bin ich und wenn ja, wozu …? -  
Klärung von (Leitungs-)Rollen in der Selbsthilfe“  

Referent: Herr Klaus Vogelsänger/In Zusammenarbeit mit der  
Selbthilfeakademie Sachsen  

 

• 1. November 2021 | 16:30 bis 18:30 Uhr 
„Angst und Panik“ 

Referent: Herr Dipl.-Psych. Jochen Richter 

 

• 12. November 2021 | 15 bis 17 Uhr 
Regionaltreffen der Gruppenleiter in Pirna 

Referentin: Frau Jana Nöckel/KISS Pirna 

 

• 23. November 2021 | 15 bis 16:30 Uhr 
Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 

Referentin: Frau Kerstin Weinhold/Famil e.V. 

 

 

 

Alle Veranstaltungen finden in der KISS Pirna statt und sind kostenfrei.  
Wir bitten um vorherige Anmeldung zu den jeweiligen Terminen.  

Bitte beachten Sie die aktuellen Hygiene- und 3G-Regeln.  
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Kontakt– und Informationsstelle  

für Selbsthilfegruppen 

TELEFON 03501 582713 | MAIL   kiss-pirna@buergerhilfe-sachsen.de 

 Veranstaltungen KISS Pirna 


